
Projet :  Pôle des Référents, Comité Départemental Olympique et Sportif de la Haute-Savoie, Emmanuel MICHON - CTPS - 
SDJES 74. 
Référence : « L’Etat s’engage autour de la candidature de Paris 2024 pour aujourd’hui et pour demain » 
Mesure n°3 : Organiser la continuité entre sport scolaire, sport universitaire et sport fédéral. 

 
 

               
 
 
 

CONFÉRENCE / DÉBAT - 2023 
 

 

Le sport : phénomène socioculturel à l’origine d’un manque ressenti comme un 
besoin dans un contexte donné : « Ce que je veux et que je n’ai pas ! » 

 
 
1 - Présentation : les étapes d’un changement de vision ! 
 

✓ De l’être humain actif par nature à… l’être humain à la recherche de l’équilibre à tout prix ! 

 
✓ De l’importance de la prise en compte des fondamentaux techniques disciplinaires et de la nécessité d’un 
encadrement de grande qualité pour que chacun puisse s’inscrire dans sa propre dynamique sportive. 
Transformer un rêve en un possible ! 

 
 
 
 
 
 
2 - Débat : Sport matière éducative, objet d’enseignement !? 
 
Si l’un des piliers de l’éducation en termes de fondamentaux reste l’apprentissage de nouvelles notions, leur 
compréhension, leur appropriation par entraînement et leur réinvestissement dans un nouvel apprentissage 
permettant d’aller plus loin… Alors oui, le sport - et ses fondamentaux disciplinaires - devrait en faire partie ! 

 
 

Comment s’en emparer ?  
 

Egalité des chances ! Epanouissement ! 


